
Bulletin d'estimation du risque d'avalanche

(valable en dehors des pistes balisées et ouvertes)

MASSIF : Mont-Blanc﻿
Rédigé le dimanche 15 mars 2026 à 16h﻿

Estimation des risques pour le : ﻿LUNDI 16 MARS﻿

﻿INSTABILITÉS VENTÉES DANS LA NEIGE DE SURFACE.﻿
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Au-dessus de 1800m indice de risque marqué, plus bas indice limité.

Départs spontanés : Quelques avalanches humides au soleil.﻿
﻿
Déclenchements provoqués : Plaques dans la neige fraîche. 

Indices de risque : 5 très fort - 4 fort - 3 marqué - 2 limité - 1 faible -- En noir : les pentes les plus dangereuses

Stabilité du manteau neigeux 

Situation avalancheuse typique : neige fraîche﻿ ﻿couche fragile persistante﻿

﻿Déclenchements provoqués :
* Plaques temporaires dans la neige fraîche. Elles sont facilement déclenchables au passage d'un skieur. Principalement de taille 1 et 2 (petites et moyennes) avec des cassures 
de 30/40 cm. Dans le cœur du massif du Mont-Blanc, les quantités de neige ont été plus importantes avec jusqu'à 60/80 cm en haute-montagne, donnant ainsi des avalanches 
de taille 3 (grandes) possibles. On les retrouve en toutes orientations, car elles sont liées aux chutes de neige de la veille. Attention, des plaques à vent peuvent se cacher dans 
les zones d'accumulation, mais elles sont cachées sous la neige fraîche. Ces plaques sont principalement d'aspect poudreux, mais peuvent être d'aspect dur en étant 
également plus rarement déclenchables.
* Au-dessus de 1800m en NW/N/NE et 2500m ailleurs, une couche fragile est encore présente sous environ 1m de neige, mais très difficilement sollicitable. Dans le cas d'une 
avalanche en cascade, elle pourrait être sollicitée et engendrer des avalanches de taille 3 (grandes).
﻿
Départs spontanés :
* Quelques avalanches de neige humide sont attendues en matinée sous le soleil, principalement sous 1800/2000 m. Taille 1 à 2.
* Au fil de la journée, des reptations peuvent s'ouvrir et ainsi, des avalanches de fond sont possibles à toute heure et en tout versant. Taille 2.﻿

Qualité de la neige

﻿Enneigement :
Il est correct pour la saison. En matinée, on retrouve de la neige dès 1000/1200 m. On 
retrouve un manteau réellement skiable à partir de 1200m en Nord et 1500m en Sud.
﻿
Qualité de la neige ce lundi : 
- On retrouve une couche de neige fraîche présente en surface (à 2000m côté Aiguilles 
Rouges 15/20 cm, côté Mont-Blanc 30/40 cm, et jusqu'à 60/80 cm en haute montagne). 
Cette neige est d'aspect léger et poudreux, et s'humidifie rapidement en sud sous 
1800m. En versant nord, elle a tendance à rester froide plus longtemps. Elle repose 
sur un manteau encore froid en ubac et en altitude, et sur un manteau humide en sud 
sous 2500 m.﻿

Aperçu météo pour le lundi 16 mars﻿

nuit matin après-midi soir

﻿Globalement beaucoup de soleil, quelques passages nuageux en matinée. 

Pluie-Neige ﻿﻿ ﻿﻿ ﻿﻿ ﻿﻿

Iso 0 °C ﻿1 500 m﻿ ﻿1 800 m﻿ ﻿2 100 m﻿ ﻿2 100 m﻿

Vent 2000 m ﻿5 km/h﻿ ﻿15 km/h﻿ ﻿5 km/h﻿ ﻿10 km/h﻿

Vent 4000 m ﻿25 km/h﻿ ﻿50 km/h﻿ ﻿45 km/h﻿ ﻿45 km/h﻿

Épaisseur de neige hors-piste

115 cm

230 cm

350 cm 270 cm

180 cm

80 cm

1500 m

2000 m

2500 m 2500 m

2000 m

1500 m

700 m 700 m

dim. 15 mars

Versant NORD : Versant SUD :

Altitudes d'enneigement continu :
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Quantités cumulées en 24 heures

Neige fraîche Min Neige fraîche Max Pluie

Jeu 12 à 6h Ven 13 à 6h Sam 14 à 6h Dim 15 à 6h Lun 16 à 6h Mar 17 à 6h
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Tendance du mardi 17 mars 

Indice de risque marqué﻿

﻿Les instabilités temporaires de la neige de 
samedi se stabilisent lentement, mais au vu 
des quantités de neige, le risque reste encore 
marqué. Les températures remontent 
nettement en journée de mardi, engendrant 
ainsi un risque de nombreuses coulées en 
adrets.﻿

Pour consulter la vigilance en cours, veuillez vous rendre sur le site https://vigilance.meteofrance.fr/fr

Météo-France - 73 avenue de Paris, 94165 Saint-Mandé cedex - Contact : contact@meteo.fr

Rédigé par Météo-France avec la contribution des observateurs du réseau nivo-météorologiques. Partenariat : ANMSM (Maires de Stations de Montagne), 
DSF (Domaines Skiables de France), ADSP (Directeurs de Pistes et de la Sécurité des Stations de Sports d'Hiver) et autres acteurs de la montagne.

Bulletin neige & avalanches par téléphone au

https://vigilance.meteofrance.fr/fr
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MASSIF : Mont-Blanc﻿
Rédigé le dimanche 15 mars 2026 à 16h﻿

Conditions nivo-météo des 7 derniers jours
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Enneigement versant Nord et Sud à  1500m . . .   2000m _ _ _   2500m ___
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Pour consulter la vigilance en cours, veuillez vous rendre sur le site https://vigilance.meteofrance.fr/fr

Météo-France - 73 avenue de Paris, 94165 Saint-Mandé cedex - Contact : contact@meteo.fr

Rédigé par Météo-France avec la contribution des observateurs du réseau nivo-météorologiques. Partenariat : ANMSM (Maires de Stations de Montagne), 
DSF (Domaines Skiables de France), ADSP (Directeurs de Pistes et de la Sécurité des Stations de Sports d'Hiver) et autres acteurs de la montagne.
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